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Parents séparés ... vous voulez aider votre enfant à 

mieux vivre sa situation familiale ?  
 

 

Inscrivez-le à la prochaine session d'ateliers Pep's ! 

 
 

 

                                                         Inscrivez-vous aux ateliers Pep’s ! 

L'Udaf des P-O accueille votre enfant de 6 à 11 ans au sein 

d'ateliers collectifs d'expression (petit groupe de 6 enfants), 

animés par un professionnel diplômé, où il pourra exprimer 

ses sentiments en toute confidentialité et partager ses 

questions avec d'autres enfants de son âge. 

 

L’intérêt est pour l'enfant de briser l’isolement, d’explorer 

les solutions et ainsi, faciliter l'échange avec ses parents sur 

les difficultés qu'il vit et ses besoins, dans ce contexte de 

séparation. 

Pour s'inscrire, contacter la Maison pour 

les Familles :  

Maison pour les familles 
3 rue Déodat de Sévèrac 

66 000 PERPIGNAN 
04 68 51 86 36 ou mplf@udaf66.fr 

 

Prochain cycle de 4 ateliers : 
• Mercredi 18 novembre 2026 de 9h30 à 12h  
• Mercredi 25 novembre 2026 de 9h30 à 12h 
• Mercredi 2 décembre 2026 de 9h30 à 12h 
• Mercredi 9 décembre 2026 de 9h30 à 13h 

(bilan enfants et parents de 12h à 13h) 
ATELIERS GRATUITS 

Réunion d'information pour les parents : 

En présentiel, le mercredi 14 octobre à 9h30 

à la maison des familles 

En visio, le mercredi 14 octobre à 17h30 


